2019年公开招聘体检须知
1.体检时间：2019年7月31日上午7:50开始，超过8:30未到体检地点的，视为放弃资格。
2.体检安排在长沙县星沙大道22号长沙市第八医院，参照公务员录用标准执行。体检前须带本人身份证，凭身份证到长沙市第八医院门诊四楼体检中心前台核验身份，领取体检表，详细填写好个人资料，并将病史和现有症状告知医生，常规用药随身携带。

3.检查前三天注意饮食，不要摄入过多油腻，不易消化的食物，不饮酒，不进食对肝、肾功能有损害的药物。
4.检查前一天要注意休息，避免剧烈运动和情绪激动，保证充足的睡眠，以免影响检查结果。
5.体检当日早晨空腹不进餐。

6.为了便于体检，穿着应尽量方便、简单，女士不要穿连衣裙、连裤袜、高统靴；做X光检查时，请穿棉布内衣，不穿带有金属钮扣的衣服、文胸、项链，同时摘下手机、钢笔、钥匙等金属物品。

7.因怀孕、哺乳、经期等特殊原因不能参加某些体检项目的受检者，请事先告知学院和医护人员，另行安排时间补检。

8.所有体检项目必须本人完成，不可弄虚作假，一经发现将取消体检与考察资格。所有检查完成后，将体检表交工作人员验收。

9.体检费用自理。
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